
２０２１年７月１日 

イオンフィナンシャルサービス株式会社 

イオンクレジットサービス株式会社 

 

ヘルスケアアプリサービスの提供開始について 
 

イオンフィナンシャルサービス株式会社(代表取締役社長：藤田健二)の子会社であるイ

オンクレジットサービス株式会社(代表取締役社長：齋藤達也、以下、当社)はソニーネッ

トワークコミュニケーションズ株式会社(代表取締役社長：渡辺潤)が提供を開始したヘル

スケアサービスプラットフォーム「X.SINCE※」を活用したヘルスケアアプリ「ROUTY（ル

ーティ）」を２０２１年７月１日(木)より提供開始いたしますのでお知らせいたします。

「X.SINCE」を活用した会員向けアプリの提供は「ROUTY」が初めてとなります。 

※X.SINCEとは、食事・運動・美容・睡眠などヘルスケア領域における、効率的なサービ

ス開発や立ち上げを支援するヘルスケアサービスプラットフォームです。 

 

おうち時間が増えたことにより、健康な食生活や運動習慣といったヘルスケア需要が高

まる中、当社では手軽で簡単に始められる、健康増進のお手伝いをするアプリ開発に着手

しました。『日常の習慣から、理想のカラダへ』をコンセプトに「ROUTY」を利用いただ

くことで、無理なく健康な食生活や運動習慣を実現することが可能となります。 

毎日の生活をサポートするイオンカードの新たな魅力のひとつとして、７月１日よりイオ

ンカード会員さまへサービスの提供を開始いたします。本サービスを通じ、お客さま満足

度向上に努めてまいります。 

今後、会員以外のお客さまへのサービス提供も準備してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

  

「ROUTY（ルーティ）」の由来は、Routine（ルーティン：習慣）とHealthy（ヘルシー：

健康な、健全な）を組み合わせた造語です。日常生活の何気ない習慣をサポートする事

で、無理なく「理想のカラダ」を実現するというサービスへの思いが込められています。 

 

【アプリの特徴】 

１．日々のお食事をスマートフォンで撮影するだけで、栄養素を解析してくれる！ 

２．不足栄養素に対するおすすめレシピを AIが提案してくれ、献立に悩まない！ 

３．継続モチベーションを保つ健康チャレンジ機能つき！さらに「WAON POINT※」がため

られる！ 

※WAON POINTとはコチラ（URL：https://www.aeon.co.jp/point/waonpoint/） 

順次、オンラインでのレッスンサービスや美容プログラムなどのコンテンツ拡充予定です。 

https://www.aeon.co.jp/point/waonpoint/


【ROUTY概要】 

商品名 ROUTY(ルーティ) 

主な機能 食事記録、レシピ提案、お買い物サポート、ポイントプレゼント 

リリース日・ 

利用対象者 

２０２１年７月１日(木) イオンカード会員さま向け 

２０２１年１１月予定  一般お客さま向け 

料金 無料（今後アプリ内に有料コンテンツを予定） 

対応 OS iOS(先行リリース)、Android(7月中リリース予定) 

 

 
「ROUTY」のイメージ 

 

 

【イオンカードをお持ちでない方】 

イオンカード会員さまのみの先行リリースとなりますので、『ROUTY』をご利用になりた

い方はこの機会にぜひイオンカードにご入会ください。 

おトクな入会キャンペーンも実施しております。(URL：https://www.aeon.co.jp/) 

 

アプリダウンロードはコチラ： 

              （iOS版）      

 

 

 

 

 

 

以上 

https://www.aeon.co.jp/

